
Çàâåðøèë ñâîþ ðàáîòó 
ïðîõîäèâøèé â Ñòåðëè-
òàìàêå Ìåæäóíàðîäíûé 
êîíêóðñ äåòñêîãî þìîðè-
ñòè÷åñêîãî ðèñóíêà «Êî-
òîâàñèÿ-2016».  

à åãî çàî÷íûé ýòàï 
áûëî ïðèñëàíî áî-
ëåå 5000 ðàáîò. Î÷-

íûé ïðîøåë â ãîðîäñêîì 
Äâîðöå êóëüòóðû Ñòåðëè-
òàìàêà. Þíûå õóäîæíèêè 
ðèñîâàëè ïîðîäèñòûõ êî-
øåê. Â êîñòþìèðîâàííîì 
øîó áûëî ïîêàçàíî 36 êðå-
àòèâíûõ òåìàòè÷åñêèõ íà-
ðÿäîâ. 

Ðàáîòû âîñïèòàííè-
êîâ õóäîæåñòâåííîãî îò-
äåëåíèÿ Áëàãîâåùåíñêîé 
äåòñêîé øêîëû èñêóññòâ 
ïî äîñòîèíñòâó îöåíèëè 
÷ëåíû æþðè. Â î÷íîì òóðå 
â íîìèíàöèè «äåôèëå» 
(êîñòþìû) òðåòüå ìåñòî 
ïðèñóæäåíî Êñåíèè Êî-
ìàðîâîé, à â íîìèíàöèè 
«æèâîé êîíêóðñ» (ðèñîâà-
íèå) âòîðîå ìåñòî ó Íàñòè 
Òàðàñîâîé (ïðåïîäàâàòåëü 
Íàòàëüÿ Ïîïîâà).

Â çàî÷íîì òóðå â íî-

ìèíàöèè äåêîðàòèâíî-
ïðèêëàäíîå èñêóññòâî 
(òåêñòèëü) äèïëîì ïåðâîé 
ñòåïåíè âðó÷åí Àëåêñàí-
äðèíå Áîáûëåâîé, âòîðîé 
ñòåïåíè - Íàñòå Áåçðóêî-
âîé, Àíãåëèíå Õàñàíîâîé. 
Òàêèå æå íàãðàäû â ñâîèõ 
íîìèíàöèÿõ è âîçðàñòíûõ 
ãðóïïàõ äîñòàëèñü Íàñòå 
Êàðàòàåâîé, Ëàäå Ñèâî-
ïëÿñîâîé, Íèÿç Õàìèòî-
âîé. Äèïëîì II ñòåïåíè çà 
êîëëåêòèâíûå ðàáîòû ïðè-
ñóæäåí Âåðå Ñàìîõèíîé, 
Åëèçàâåòå Ïèíåãèíîé, Íà-
ñòå Ñåðãååâîé, Åêàòåðèíå 
Áàæèíîé, Àíãåëèíå Íóæ-
äèíîé, Âèêå Êóðíàåâîé, 
Ñàáèíå Ãàðèïîâîé, Àéñû-
ëó Ìóõàìàäååâîé. Äèïëî-
ìû III ñòåïåíè ó Íàñòè Êà-
ëèìóëëèíîé, Êàìèëû Êà-
þìîâîé, Âèêè Ñàèòîâîé, 
Àðèíû Ìóðóãîâîé. 

Ðåáÿò ïîäãîòîâèëè ïðå-
ïîäàâàòåëè Òàòüÿíà Õàâà-
íîâà, Àéãóëü Ðåøåòíèêîâà, 
Ãóçåëü Ìàçèòîâà è Íàòà-
ëüÿ Ïîïîâà.
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òîò Äåíü çàâåðøà-
åò ñîáîé ìåñÿ÷íèê 
îõðàíû òðóäà, êî-

òîðûé ñåé÷àñ ïðîâîäèòñÿ â 
Áàøêîðòîñòàíå. Ñðåäè åãî 
ìåðîïðèÿòèé Ãîñóäàðñòâåí-
íîé èíñïåêöèåé òðóäà â ÐÁ 
çàïëàíèðîâàíà, â ÷àñòíî-
ñòè, îðãàíèçàöèÿ «êðóãëûõ 
ñòîëîâ» ñ ðàáîòîäàòåëÿìè, 
ñåìèíàðîâ-ñîâåùàíèé ñ 
êîëëåãàìè, òåìàòè÷åñêèõ 
âñòðå÷ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè 
ðåãèîíàëüíîãî Ìèíòðóäà, 
ðåñïóáëèêàíñêîé ôåäåðà-
öèè ïðîôñîþçîâ, Ðîñïî-
òðåáíàäçîðà. Êðîìå òîãî, 
äëÿ ãðàæäàí Áàøêîðòîñòàíà 
20 àïðåëÿ áóäåò îòêðûòà «ãî-
ðÿ÷àÿ ëèíèÿ» 8-965-669-46-
50 ïî âîïðîñàì ñîáëþäåíèÿ 
òðóäîâîãî çàêîíîäàòåëüñòâà 
â îáëàñòè îõðàíû òðóäà. 

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî  ïî-
ñëåäíèå ãîäû âñå áîëüøå 
ðàáîòíèêîâ ïîäâåðãàþòñÿ 
âîçäåéñòâèþ ïñèõîñîöèàëü-
íûõ ðèñêîâ, âîçíèêàþùèõ 
èç-çà ïåðåìåí â îðãàíèçà-
öèè òðóäà è òðóäîâûõ îò-
íîøåíèÿõ, èç-çà íåíàäåæ-
íûõ óñëîâèé çàíÿòîñòè è 
óñèëåíèÿ íàïðÿæåííîñòè 
ñîâðåìåííîé òðóäîâîé æèç-
íè. Âñëåäñòâèå ýòîãî ñòàíî-
âèòñÿ âñå òðóäíåå äîñòèãàòü 
ãàðìîíè÷íîãî è áëàãîïðè-
ÿòíîãî äëÿ çäîðîâüÿ áàëàíñà 
ìåæäó ðàáîòîé è ñåìåéíîé 
æèçíüþ. Ïñèõîñîöèàëüíûå 
ðèñêè ñâÿçàíû ñ òåì, êàê 
îðãàíèçóåòñÿ òðóäîâàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü è îïðåäåëÿåòñÿ åå 
îáúåì, è ìîãóò ïðèâîäèòü ê 
ïðîèçâîäñòâåííûì ñòðåñ-
ñàì, ÷óâñòâó áåñïîêîéñòâà è 

òðåâîãè, äåïðåññèè è äðóãèì 
íàðóøåíèÿì ïñèõè÷åñêîãî 
çäîðîâüÿ. Ïîýòîìó, êàê ñ÷è-
òàåò íà÷àëüíèê òåððèòîðè-
àëüíîãî îòäåëà Ìèíòðóäà ÐÁ 
Íèêîëàé Ñåíîòîâ, ëîãè÷íî, 
÷òî òåìà íûíåøíåãî Âñå-
ìèðíîãî äíÿ îõðàíû òðóäà 
áóäåò çâó÷àòü òàê: «Ñòðåññ 
íà ðàáî÷åì ìåñòå: êîëëåê-
òèâíûé âûçîâ». 

Ñåãîäíÿ äëÿ ðåøåíèÿ 
íàçðåâøèõ â ýòîé îáëàñòè 
ïðîáëåì óæå íåäîñòàòî÷íî 
òðàäèöèîííûõ ôîðì è ìå-
òîäîâ. Çäåñü òðåáóåòñÿ, ïî 
ìíåíèþ Íèêîëàÿ Ïåòðîâè÷à, 
êîìïëåêñíûé ïîäõîä, îñíî-
âàííûé íà ñî÷åòàíèè èíäè-
âèäóàëüíûõ è êîëëåêòèâíûõ 
ìåð. Òî åñòü, èíèöèàòèâû ïî 
óïðàâëåíèþ ïðîèçâîäñòâåí-
íûì ñòðåññîì äîëæíû âêëþ-
÷àòü êàê èíäèâèäóàëüíîå 
êîíñóëüòèðîâàíèå, èíñòðóê-
òèðîâàíèå è íàñòàâíè÷åñòâî 
íîâûõ ñîòðóäíèêîâ, ïîñòîÿí-
íóþ ïîääåðæêó ñî ñòîðîíû 
ñîñëóæèâöåâ è ïðîôñîþçîâ 
â ïåðèîäû áåçðàáîòèöû, îêà-

çàíèå èíäèâèäóàëüíîé ïîìî-
ùè ðàáîòíèêàì, èñïûòûâàþ-
ùèì ñåðüåçíûå æèçíåííûå 
òðóäíîñòè, òàê è âíåäðåíèå 
â ïðîèçâîäñòâåííûé ïðîöåññ 
ãèãèåíû òðóäà è ïðîïàãàíäó 
ñðåäè ñîòðóäíèêîâ çäîðîâî-
ãî îáðàçà æèçíè. 

Ãîñóäàðñòâåííàÿ èíñïåê-
öèÿ òðóäà â ÐÁ ïðèçûâàåò 
ðàáîòîäàòåëåé, ðàáîòíèêîâ  
è ïðîôñîþçû ïîâñåìåñòíî 
ïðîâîäèòü èíôîðìàöèîí-
íî-ðàçúÿñíèòåëüíóþ êàìïà-
íèþ,  îðãàíèçîâûâàòü ìåðî-
ïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà 
ñîçäàíèå çäîðîâûõ óñëîâèé 
íà  ðàáî÷èõ ìåñòàõ, ñíèæå-
íèå ðèñêà ïðîèçâîäñòâåííî-
ãî òðàâìàòèçìà, ïðîôçàáî-
ëåâàíèé è  íàïðÿæåííîñòè 
â êîëëåêòèâå, ñïîñîáñòâóþ-
ùèå ïðîäâèæåíèþ êóëüòó-
ðû è ïðîïàãàíäû áåçîïàñíî-
ãî òðóäà. 

Äàâàéòå âìåñòå áîðîòüñÿ 
çà òðóä áåç ñòðåññîâ!
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Åæåãîäíî 28-ãî àïðåëÿ ïî èíèöèàòèâå Ìåæäóíàðîäíîé 
îðãàíèçàöèè òðóäà â öåëÿõ ñîäåéñòâèÿ ïðåäîòâðàùåíèþ 
íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ è çàáîëåâàíèé íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ 
âî âñåì ìèðå îòìå÷àåòñÿ Âñåìèðíûé äåíü îõðàíû òðóäà. 
Â åãî ðàìêàõ ïîâñåìåñòíî ïðîâîäÿòñÿ èíôîðìàöèîííî-
ðàçúÿñíèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ïðèçâàííûå ïðèâëå÷ü 
âíèìàíèå îáùåñòâåííîñòè ê ïðîáëåìàì â äàííîé îáëàñòè.

à ïëîùàäè ïåðåä ÃÄÊ 
âîñïèòàííèêè ïîäãîòîâè-
òåëüíîé ãðóïïû «Ðàäóãà» 

äåòñêîãî ñàäà ¹ 14 «Êàðàãàé» 
ïðîâåëè ïðèðîäîîõðàííóþ àê-
öèþ «Ñîõðàíèì ïîäñíåæíèêè - 
âåñåííåå ÷óäî ïðèðîäû!». Èäåÿ 
ïðîâåñòè åå ñðàçó âûçâàëà ó ðå-
áÿò æèâîé èíòåðåñ, ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì ñâîèõ âîñïèòàòåëåé Çèíàè-
äû Îøíÿêîâîé è Íàòàëüè Êàðìà-
ëèíñêîé îíè äðóæíî âçÿëèñü çà 
äåëî. Ñíà÷àëà óçíàëè, êàêèå ðàñ-
òåíèÿ îòíîñÿòñÿ ê ïåðâîöâåòàì, 
ãäå îíè ðàñòóò â íàøåì ðàéîíå, 
êàêèå èç íèõ çàíåñåíû â Êðàñ-
íóþ êíèãó. Çàòåì öåëóþ íåäåëþ 
èçãîòàâëèâàëè ëèñòîâêè â çàùè-
òó ïåðâîöâåòîâ, êëåèëè ïîäñíåæ-
íèêè èç ïîäðó÷íûõ ìàòåðèàëîâ, 
ãîòîâèëè âîïðîñû äëÿ èíòåð-

âüþ, ðåïåòèðîâàëè ïðåäñòîÿùåå 
îáùåíèå ñ ðåñïîíäåíòàìè. «Íåò 
áîëåå ñåðüåçíûõ ëþäåé, ÷åì 
äåòè, - îòìåòèëà Çèíàèäà Èâà-
íîâíà. - Êî âñåìó îíè ïîäõîäÿò 
î÷åíü âíèìàòåëüíî, ñòàðàòåëüíî, 
âêëàäûâàþò â çàèíòåðåñîâàâøåå 
èõ äåëî âñå ñâîè ñïîñîáíîñòè». 

Âî âðåìÿ àêöèè ðåáÿòà ðàç-
äàâàëè ãîðîæàíàì ïàìÿòêè ñ 
ïðèçûâîì áåðå÷ü ïðèðîäó, äà-
ðèëè ñäåëàííûå ñâîèìè ðóêà-
ìè öâåòû, âûÿñíÿÿ ïðè ýòîì â 
êîðîòêèõ èíòåðâüþ, çíàþò ëè 
âçðîñëûå, ïî÷åìó íåîáõîäèìî 
îõðàíÿòü ïåðâîöâåòû. Âçðîñëûå 
áûëè â êóðñå è áëàãîäàðèëè ìà-
ëûøåé çà ïîäàðêè è äîñòîéíóþ 
ïîäðàæàíèÿ ãðàæäàíñêóþ àê-
òèâíîñòü. 

«Ýòî áûëî òàê íåïðèâû÷-

íî, - ïîäåëèëàñü âïå÷àòëåíèÿìè 
îäíà èç æèòåëåé Áëàãîâåùåíñêà 
Ãàëèíà Áàëÿâèíà. - Ïî êðàéíåé 
ìåðå, ðàíüøå ñ òàêîé àêöèåé, 
äà ÷òîáû åå åùå êî âñåìó ïðî-
âîäèëè äåòñàäîâöû, ÿ íå ñòàëêè-
âàëàñü, ïîýòîìó ñ óäîâîëüñòâèåì 
ïðèíÿëà îò äåòåé ïîäàðåííûé 
ìíå êðàñèâûé áóìàæíûé öâå-
òîê, îòâåòèëà íà èõ âîïðîñû è 
ñîãëàñèëàñü, ÷òî ïîäñíåæíèêè 
íàäî áåðå÷ü».

Íàïðàâëåííûé íà ôîðìèðî-
âàíèå ó äîøêîëüíèêîâ îñîçíàí-
íîé ïîçèöèè ïî ñîõðàíåíèþ, çà-
ùèòå ðàííåöâåòóùèõ ðàñòåíèé, 
ýòîò, ïî ñóòè, ýêîëîãè÷åñêèé 
óðîê, â êîòîðîì âîñïèòàòåëè âû-
ñòóïèëè â ðîëè ó÷èòåëåé-ïðè-
ðîäîâåäîâ, äîëæåí ïîñëóæèòü è 
ïîïóëÿðèçàöèè ýêîëîãè÷åñêîãî 
ìèðîâîççðåíèÿ ñðåäè æèòåëåé 
ãîðîäà, à òàêæå ïîääåðæêå è 
ðàçâèòèþ ìåñòíîé ñèñòåìû íå-
ïðåðûâíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî îá-
ðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ. 
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Äåòñêèé ìèð

Ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà - ÷àñòü îáùå÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû, îò-
ðàæàþùåé âçàèìîñâÿçü ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäîé, è åå ôîðìèðîâàíèå 
ÿâëÿåòñÿ ñåãîäíÿ îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ îáùåñòâåííûõ çà-
äà÷. Ïîýòîìó òðóäíî ïåðåîöåíèòü íðàâñòâåííîå çíà÷åíèå ëþáîãî 
íà÷èíàíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà ñîõðàíåíèå ïðèðîäíîãî áîãàòñòâà 
ðîäíîé çåìëè, òåì áîëåå êîãäà åãî îðãàíèçàòîðàìè è ó÷àñòíèêàìè 
ñòàíîâÿòñÿ äåòè. 

Í

Þíûå ýêîëîãè ïîäãîòîâèëè ëèñòîâêè ñ ïðèçûâàìè áåðå÷ü ðîäíóþ ïðèðîäó.

Çà òðóä áåç ñòðåññîâ
Ýòî àêòóàëüíî

Ý

Урок любви к природе 
Ñîòðóäíèêè è ðåáÿòà 
ïîäðîñòêîâîãî êëóáà 
«Äóáëåð» öåíòðàëüíîé 
ðàéîííîé áèáëèîòåêè 
ïðîâåëè ìåðîïðèÿòèå, 
ïîñâÿùåííîå ïðîòèâî-
äåéñòâèþ òåððîðèçìó. 
Ó÷àñòíèêàìè âñòðå-
÷è ñòàëè ñòóäåíòû 
Áëàãîâåùåíñêîãî ìíîãî-
ïðîôèëüíîãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî êîëëåäæà. 

íà÷àëîñü âñå íåî-
áû÷íî - ñ ðåêâèåìà 
æåðòâàì íåîáúÿâ-

ëåííîé âîéíû â èñïîëíå-
íèè ßíû Ìîñóíîâîé. Çàòåì 
âåäóùàÿ áèáëèîòåêàðü 
Èðèíà Ñîëîâüåâà íà÷àëà 
ñâîé äèàëîã ñî ñòóäåíòàìè 
î òîì, ÷òî òàêîå òåððî-
ðèçì, ïî÷åìó îáåñïîêîåíû 
âñå ïðàâèòåëüñòâà ìèðà, 
êàê åìó ïðîòèâîñòîÿòü. 
Ïðåçåíòàöèÿ «Áåñëàí áî-
ëèò â äóøå ìîåé» íèêîãî 
íå îñòàâèëà ðàâíîäóøíûì. 
Ïðîíèêíîâåííî çâó÷àëè â 

ýòîò äåíü ñòèõè, ïðî÷èòàí-
íûå ðåáÿòàìè «Äóáëåðà».

Çàòåì ñîñòîÿëàñü ïðå-
çåíòàöèÿ âûñòàâêè - íàáàò 
«À ñåðäöå âñå íå âåðèò». 
Êàæäûé ïðåäñòàâëåí-
íûé äîêóìåíò - òðàãåäèÿ. 
Áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàë 
è äàéäæåñò «Ãåîãðàôèÿ 
ñêîðáè», èçäàííûé áèáëè-
îòåêîé. Â íåì îòðàæåíû 
ôàêòû, ïðîèçîøåäøèå â 
ðàçíûõ ñòðàíàõ â ïåðèîä ñ 
1960 ãîäà è äî íàøèõ äíåé.

Â çàêëþ÷åíèå «äóáëå-
ðû» ðàññêàçàëè î òîì, êàê 
íóæíî âåñòè ñåáÿ ïðè òå-
ðàêòå, ÷òî íóæíî çíàòü, 
åñëè âû îêàçàëèñü â çà-
ëîæíèêàõ.

Òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ, ïî 
ñëîâàì ïðåïîäàâàòåëåé, ïî-
çíàâàòåëüíû è çðåëèùíû, 
âîñïèòûâàþò ó ìîëîäåæè 
äóõ åäèíñòâà è ïàòðèî-
òèçìà.
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Î âíåñåíèè èçìåíåíèé 
â Óñòàâ 

ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà 
Áëàãîâåùåíñêèé ðàéîí 

Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí

Ñîâåò ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà 
Áëàãîâåùåíñêèé ðàéîí  Ðåñïóáëè-
êè Áàøêîðòîñòàí 

Ðåøèë:
1. Âíåñòè â Óñòàâ ìóíèöèïàëü-

íîãî ðàéîíà Áëàãîâåùåíñêèé  ðàé-
îí Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí ñëå-
äóþùèå èçìåíåíèÿ:

Ïóíêò 5  ñòàòüè 20 èçëîæèòü â 
ñëåäóþùåé ðåäàêöèè: 5. Ñîâåò ñî-
ñòîèò èç 15 äåïóòàòîâ.

2. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå âñòóïàåò 
â ñèëó ñî äíÿ åãî îïóáëèêîâàíèÿ.

3. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå îïóáëè-
êîâàòü â ãàçåòå «Ïàíîðàìà» ïîñëå 
åãî ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè.

Ãëàâà ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà 
Áëàãîâåùåíñêèé ðàéîí 
Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí   

À.Â. Ïèëþãèí.


